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Objectif principal de la recherche : Effectuer un état des lieux des pratiques de dépistages des troubles
neurocognitifs des patients de plus de 70 ans par les médecins généralistes en Vendée

~

Analyse du critere de jugement principal :

Les médecins ont une patientéle composée entre 20 et 40% de patients 4gés de 70 ans ou + (54% des
médecins dans ce cas), suivi par des patientéles contenant 20% de 70 et + en moyenne (27% des
praticiens). Le nombre de consultations moyennes par semaine est de 95(x34), avec 32% de
consultations de patients de plus de 70 ans.

Le nombre de test est en moyenne de 2 par semaine (21% des répondants). Néanmoins 53 médecins
(88%) déclarent réaliser des tests cognitifs devant une plainte mnésique.

Cette étude met en évidence des pratiques encourageantes parmi les médecins généralistes de
Vendée, notamment la réalisation de tests cognitifs par la majorité d’entre eux ainsi que la prescription
d’examens complémentaires (imagerie et biologie). Cependant, une marge de progression significative
subsiste concernant l'initiation et la systématisation du dépistage pour éviter un retard de prise en
charge, ainsi que dans la personnalisation des examens complémentaires selon les critéres de la HAS.
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